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Disciplina Isolada: Teorias da Personalidade - 80 horas
BACHARELADO EM PSICOLOGIA

Teorias da Personalidade / Período: 10
Professor: Fúlvia Cristina do Carmo Alves (Mestre)
CH: 80h
Ementa:
O estudo  da  personalidade  no  campo psicológico;  conceitos,  métodos  e  estratégias  para  o  estudo  científico  da  personalidade;  conceitos  chaves,
estruturas determinantes, desenvolvimento e dinâmica da personalidade. Teorias da personalidade.
Competências:
• Apresentar as diversas teorias da personalidade e seus teóricos. 
• Situar sobre a história pessoal de cada teórico e seus conceitos básicos. 
• Abordar a maneira como cada teoria lida com as seguintes categorias: o corpo, relacionamento social, vontade e emoção, intelecto, self e o
terapeuta.
• Enriquecer o conhecimento sobre o comportamento humano.
Habilidades:
Avaliar fenômenos humanos de ordem cognitiva, comportamental e afetiva, em diferentes contextos;
Realizar diagnóstico e avaliação de processos psicológicos de indivíduos, grupos e organizações;
Relacionar-se com o outro de modo a propiciar o desenvolvimento de vínculos interpessoais requeridos na sua atuação profissional;
Apresentar trabalhos e discutir idéias em público;
Saber buscar e usar o conhecimento científico necessário à atuação profissional, assim como gerar conhecimento a partir da prática profissional.
Levantar  informação  bibliográfica  em  indexadores,  periódicos,  livros,  manuais  técnicos  e  outras  fontes  especializadas  através  de  meios
convencionais  e  eletrônicos;
Analisar, descrever e interpretar relações entre contextos e processos psicológicos e comportamentais.
Metodologia:
As aulas a distância serão realizadas em vídeo aulas, material disponível no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploração e enriquecimento do conteúdo trabalhado, fóruns de discussão, atividades de sistematização, avaliações e laboratórios práticos virtuais.
Recursos Didáticos:
Livro didático;
Vídeo aula;
Fóruns;
Estudos Dirigidos (Estudo de caso);
Experimentos em laboratório virtual;
Biblioteca virtual;
Atividades em campo.
Conteúdo Programático:
Introdução ao Estudo da Personalidade
A natureza da teoria da personalidade.
A formação da personalidade.
Abordagens à teoria da personalidade.
Introdução à Psicanálise
História Pessoal.
Antecedentes Intelectuais.
Conceitos Principais.
Estrutura da Personalidade.
Fases Psicossexuais do Desenvolvimento.
Dinâmica – Crescimento Psicológico e Obstáculos ao Crescimento
Estrutura.
Clínica
Introdução à Psicologia Existencial
História Pessoal.
Antecedentes Intelectuais.
Conceitos Principais.
Dinâmica – Crescimento Psicológico e Obstáculo ao Crescimento.
Introdução à Teoria Comportamental
História Pessoal.
Antecedentes Intelectuais.
Conceitos Principais.
Dinâmica – Crescimento Psicológico e Obstáculo ao Crescimento.
Estrutura
Clínica
Introdução à Abordagem Centrada na Pessoa
História Pessoal.
Antecedentes Intelectuais.
Conceitos Principais.
Dinâmica – Crescimento Psicológico e Obstáculo ao Crescimento.
Estrutura
Clínica
Sistema de Avaliação:
A distribuição dos 100 pontos acontecerá da seguinte forma durante o período de oferta da disciplina:
Fórum de Discussão Avaliativo: 10% 
Estudo Dirigido:10% 
Avaliação Parcial I : 15%
Avaliação Parcial II : 15%  
Avaliação Final: 50%
 
Caso o aluno não alcance no mínimo 60% da pontuação distribuída, haverá a Avaliação Suplementar com as seguintes características: 
Todo o conteúdo da disciplina.  Valor: 100 pontos
Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60
Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2 
Média final para Aprovação: >= 60 pontos
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