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TECNOLOGO EM SEGURANCA NO TRABALHO

Primeiros Socorros / Periodo: 4
Professor: Vanessa Bréder Gomes (Mestre)
CH: 80h

Ementa:

Principios gerais e técnicos do atendimento imediato a pessoas acidentadas e/ou acometidas de mal subito. Contexto dos agravos por causas
externas: trauma acidental e trauma intencional. Feridas agudas e hemorragias. Acidentes devido ao calor: queimaduras, insolagao e internacao.
Traumatismos musculo esqueléticos: imobilizacdes e prevencao de complicagées. Intercorréncias neuroldgicas: desmaio, convulsdo e abordagem de
primeiros socorros no traumatismo cranio encefalico.

Competéncias:
Compreender principios basicos de primeiros socorros a criancas vitimas de agravos por causas externas e acometidas de mal subito, em ambiente
escolar, encaminhando-as adequadamente aos locais de atendimento de salde.

Habilidades:

Identificar caracteristicas importantes para descrever o que estd acontecendo com a crianca, prevenir complicagbes das mesmas e conter
hemorragias, se for o caso. Saber acionar os servicos de apoio, diante de quadros de atendimento a criangas em ambiente escolar. Identificar as
diversas situagdes de agravos por causas externas e os riscos inerentes aos mesmos. Utilizar adequadamente os diferentes materiais e
equipamentos para atendimento e transporte de vitimas infantis.

Metodologia:

As aulas a distancia serao realizadas em video aulas, material disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio
para exploracdo e enriquecimento do conteldo trabalhado, foruns de discussdo, atividades de sistematizacdo, avaliacdes e laboratérios
praticos virtuais.

Recursos Didaticos:

Livro didatico;

Video aula;

Féruns;

Estudos Dirigidos (Estudo de caso);

Experimentos em laboratdrio virtual;

Biblioteca virtual;

Atividades em campo

Contetido Programatico:

SUPORTE BASICO DE VIDA (SBV)

Intervengdes Basicas

TECNICAS BASICAS DE PRIMEIROS SOCORROS

Rede De Atencdo As Urgéncias E Emergéncias (Rue) Abcde Do Trauma
ATENDIMENTO PRE - HOSPITALAR EM ACIDENTES EM CHOQUE ELETRICO E GRANDES
QUEIMADURAS

Atendimento Pré-Hospitalar Em Acidentes Com Maquinarios Em Ambiente De Trabalho
VITIMAS DE ACIDENTES

Introducao

ATENDIMENTO A ACIDENTES COM ANIMAIS PECONHENTO
Atendimento A Vitimas De Afogamento

ATENDIMENTO A CRIANCA VITIMA DE DIVERSOS ACIDENTES

Acidentes Domésticos

ATENDIMENTO AO PACIENTE COM PARADA CARDIO RESPIRATORIA (PCR)
Atendimento Em Via Publica

Uso De Desfibrilador Externo Automatico (Dea)

PRIMEIROS SOCORROS

Desmaio

Asfixia

Hemorragia

Epistaxis - Perda de Sangue Pelo Nariz

Eplepsia

Pequenos Ferimentos

Esmagamento

Amputacdes Traumaticas

Fraturas

Queimaduras

Choque Elétrico

Intoxicacao

Transtorno Delirante

Sensacao de Desmaio ou Desmaio

Afogamento

Acidentes Com Animais

Parto de Emergéncia

Kit de Primeiros Socorros Bésico

Urgéncias Clinicas e Cirlrgicas

Sistema de Avaliacao:

A distribuicdo dos 100 pontos acontecera da seguinte forma durante o periodo de oferta da disciplina:
Férum de Discussao Avaliativo: 10%

Estudo Dirigido:10%

Avaliagao Parcial | : 15%

Avaliagao Parcial Il : 15%

Avaliagao Final: 50%

Caso o aluno ndo alcance no minimo 60% da pontuacao distribuida, havera a Avaliagdo Suplementar com as seguintes caracteristicas:
Todo o contetido da disciplina. Valor: 100 pontos

Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60

Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2

Média final para Aprovacédo: >= 60 pontos




Bibliografia Principal:

CAVEIAO, Cristiano et al. Emergéncias: o que fazer antes da chegada do socorro especializado?. 1. ed. Curitiba: Intersaberes, 2022. E-book.
Disponivel em< https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/201354>.

FREITAS, Fernanda Flavia Barreto de (org.). Urgéncia e emergéncia: ensino que salva vidas nas escolas. Belém, PA: Neurus, 2023. E-book. Disponivel
em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/213581 .

SOUZA, Aspasia Basile Gesteira. Acidentes na infancia: melhor prevenir do que remediar. 1. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2020. E-book. Disponivel em: <
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/198444>.

Bibliografia Complementar:

SOUSA, L.M.M. D. Suporte Béasico a vida. Editora Saraiva, 2014. 9788536530604. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536530604/.

LUONGO, Jussara. Tratado de primeiros socorros. 1. ed. Sdo Paulo: Rideel, 2014. E-book. Disponivel em: <
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/182399>.

NOGUEIRA, Maicon de Araujo. Urgéncia e emergéncia: estudos teéricos e praticos. 1. ed. Belém: Neurus, 2022. E-book. Disponivel em: <
https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/199837>.

OLIVEIRA, Beatriz Ferreira Monteiro; PAROLIN, Monica Koncke Fiuza; TEIXEIRA JUNIOR, Edison Vale. Trauma: atendimento pré-hospitalar. 4. ed. Sao
Paulo, SP: Atheneu, 2021. E-book. Disponivel em: < https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/217330>.

VARA, Maria de Fatima Fernandes. Primeiros socorros: um estudo pelo viés da educacdo fisica. 1. ed. Curitiba: Intersaberes, 2020. E-book. Disponivel
em: < https://plataforma.bvirtual.com.br/Acervo/Publicacao/186558>.
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