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Práticas Integrativas e Complementares em Saúde / Período: 3
Professor: Vanessa Bréder Gomes (Mestre)
CH: 80h
Ementa:
Introdução as  Práticas  Integrativas  e  Complementares  em Saúde.  Conhecimento sobre  a  legislação e  utilização das  Práticas  Integrativas  e
Complementares no SUS. Vivências de Práticas Integrativas. Tipos de terapias aceitas na Política Pública de Práticas Integrativas e Complementares
em Saúde.
Habilidades:
O discente desenvolverá habilidades como conhecimento sobre as diferentes práticas integrativas e complementares em saúde, compreensão da
legislação e utilização dessas práticas no SUS, experiência prática em vivências dessas práticas, e familiaridade com os tipos de terapias aceitas na
política pública de práticas integrativas e complementares em saúde.
Metodologia:
As aulas a distância serão realizadas em vídeo aulas, material disponível no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploração e enriquecimento do conteúdo trabalhado, fóruns de discussão, atividades de sistematização, avaliações e laboratórios práticos virtuais.
Recursos Didáticos:
Livro didático;
Vídeo aula;
Fóruns;
Estudos Dirigidos (Estudo de caso);
Experimentos em laboratório virtual;
Biblioteca virtual;
Atividades em campo.
Conteúdo Programático:
Introdução às Práticas Integrativas e Complementares em Saúde
Definição e conceito de Práticas Integrativas e Complementares em Saúde.
Breve histórico e evolução das PICS.
Legislação e Utilização das PICS no SUS
Análise da legislação brasileira relacionada às PICS.
Implementação e integração das PICS no Sistema Único de Saúde (SUS).
Vivências de Práticas Integrativas
Experiências práticas e vivenciais em algumas terapias das PICS.
Reflexão sobre os benefícios e a aplicabilidade das vivências no contexto da saúde.
Tipos de Terapias Aceitas na Política Pública de PICS
Apresentação das principais terapias reconhecidas e aceitas.
Exploração de terapias como acupuntura, fitoterapia, reiki, yoga, entre outras.
Sistema de Avaliação:
A distribuição dos 100 pontos acontecerá da seguinte forma durante o período de oferta da disciplina:
Fórum de Discussão Avaliativo: 10% 
Estudo Dirigido:10% 
Avaliação Parcial I : 15%
Avaliação Parcial II : 15%  
Avaliação Final: 50%
 
Caso o aluno não alcance no mínimo 60% da pontuação distribuída, haverá a Avaliação Suplementar com as seguintes características: 
Todo o conteúdo da disciplina.  Valor: 100 pontos
Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60
Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2 
Média final para Aprovação: >= 60 pontos
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