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Praticas Escolares Orientadas Il / Periodo: 4
Professor: Clévia Fernanda Sies Barboza (Doutor)
CH: 80h

Ementa:

Orientagdo pedagdgica para o desenvolvimento do estdgio supervisionado lll, na modalidade de regéncia. Informagdes sobre a documentacgdo de
insercdo e desenvolvimento do estagio. Orientacdes sobre os campos de estagio, disposicao do estagio, metodologia, direitos e deveres do professor;
em treinamento no campo. Suporte tedrico para a elaboracdo dos planos de aulas a serem aplicados. Discussédo da aplicacao pratica dos planos de
aulas elaborados e das situacdes vivenciadas no estagio, contrastando a pratica com a teoria. Discussdo de temas atuais que perpassa pela
Educacdo Fisica Escolar. Elaboracéo do relatério final com descri¢do da experiéncia vivenciada no semestre.

Habilidades:

1. Dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos da Educacao Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins,
orientados por valores sociais, morais, éticos e estéticos préprios de uma sociedade plural e democratica.

2. Pesquisar, conhecer, compreender, analisar e avaliar a realidade social para nela intervir académica e profissionalmente, por meio das
manifestacdes e expressdes do movimento humano, com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do
esporte, da luta/arte marcial, da danga, visando a formacao, a ampliagdo e o enriquecimento cultural da sociedade, para aumentar as

possibilidades de adocdo de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel.

3. Intervir académica e profissionalmente de forma deliberada, adequada e eticamente balizada nos campos da prevencdo de problemas de agravo
da salde; promocdo, protecao e reabilitacdo da saude, da formacao cultural, da educacdo e da reeducacdo motora, do rendimento fisico-esportivo,
do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas, além de outros campos que oportunizem ou
venham a oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

4. Participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de discussao, de definicdo e de operacionalizacdo de politicas
publicas e institucionais nos campos da salde, do lazer, do esporte, da educacao, da seguranca, do urbanismo, do ambiente, da cultura, do
trabalho, dentre outros.

5. Conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar os efeitos da aplicacdo de diferentes técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e
metodologias para a producdo e a intervencao académico-profissional em Educacdo Fisica nos campos da prevencdo, promogdo, protecdo e
reabilitacdo da saude, da formacdo cultural, da educacao e reeducacao motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestao de
empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas, além de outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a
pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

6. Diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas (criangas, jovens, adultos, idosos, pessoas portadoras de deficiéncias,
de grupos e comunidades especiais) de modo a planejar, prescrever, ensinar, orientar, assessorar, supervisionar, controlar e avaliar projetos e
programas de atividades fisicas, recreativas e esportivas nas perspectivas da prevencdo, da promocao, da protecdo e da reabilitagdo da saude, da
formacdo cultural, da educacao e da reeducacdo motora, do rendimento fisico- esportivo, do lazer e de outros campos que oportunizem ou venham
a oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

7. Acompanhar as transformacdes académico-cientificas da Educacdo Fisica e de areas afins, mediante a andlise critica da literatura especializada,
com o proposito de continua atualizacao e produgao académico-profissional.

8. Utilizar recursos da tecnologia da informacdo e da comunicacao, de forma a ampliar e diversificar as formas de interagir com as fontes de
producédo e de difusdo de conhecimentos especificos da Educacédo Fisica e de areas afins, com o propdsito de continua atualizacdo e producdo
académico-profissional.

Metodologia:

As aulas a distancia serdo realizadas em video aulas, material disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploragao e enriquecimento do conteldo trabalhado, féruns de discussao, atividades de sistematizacao, avaliacées e laboratérios praticos virtuais.
Recursos Didaticos:

Livro didatico;

Video aula;

Foruns;

Estudos Dirigidos (Estudo de caso);

Experimentos em laboratério virtual;

Biblioteca virtual;

Atividades em campo.

Conteudo Programatico:

EDUCAGAO FiSICA E SOCIEDADE

O AMBIENTE ESCOLAR E O LUGAR DE FALA DA EDUCACAO FiSICA NA ESCOLA

TENDENCIAS PEDAGOGICAS NA EDUCACAO FiSICA

REFLEXOES SOBRE O LUGAR DO FUTURO PROFESSOR NO CONTEXTO DA EDUCACAO FiSICA
A IMPORTANCIA DO PLANEJAMENTO: COMO PREPARAR UMA AULA EM EDUCAGCAO FiSICA
EDUCACAO FiSICA E GENERALIDADES

Sistema de Avaliacao:

A distribuicdo dos 100 pontos acontecerd da seguinte forma durante o periodo de oferta da disciplina:
Férum de Discussao Avaliativo: 10%

Estudo Dirigido:10%

Avaliagao Parcial | : 15%

Avaliagao Parcial Il : 15%

Avaliagao Final: 50%

Caso o aluno nao alcance no minimo 60% da pontuacéo distribuida, havera a Avaliacdao Suplementar com as seguintes caracteristicas:
Todo o conteldo da disciplina. Valor: 100 pontos

Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60

Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2

Média final para Aprovacéo: >= 60 pontos

Bibliografia Principal:

ARANHA, Maria Lucia de Arruda. Histéria da educacdo e da pedagogia: geral e do Brasil. 3.ed. Sdo Paulo: Moderna, 2006. 384p.
BRANDAO, Carlos Rodrigues. O que é educacdo. S&o Paulo: Brasiliense, 2005. 116p. (Primeiros Passos).

DARIDO, S. C. Educacao fisica na escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.




Bibliografia Complementar:

BAIRON, Sérgio. Interdisciplinaridade: educacdo, histéria da cultura e hipermidia. Sdo Paulo: Futura, 2002. 172p.

DARIDO, Suraya Cristina; SOUZA JUNIOR, Osmar Moreira de. Para ensinar educacéo fisica: possibilidades de intervengao na escola. 7. Ed. Campinas:
Papirus, 2013. 349p.

FELTRIN, Antonio Efro. Inclusao social na escola: quando a pedagogia se encontra com a diferenca. 5.ed. Sao Paulo: Paulinas, 2011. 167p.

FERREIRA, Vanja. Educacao fisica escolar: desenvolvendo habilidades. Rio de Janeiro: Sprint, 2006. 79p.

LOPES, Alexandre Apolo da Silveira Menezes. Educacao fisica escolar: o que, quando e como ensinar. Sao Paulo: Phorte Editora, 2012. 198p.

Por ser verdade, firmo o presente documento.
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