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Orientacao Profissional em Psicologia / Periodo: 3
Professor: Fulvia Cristina do Carmo Alves (Mestre)
CH: 80h

Ementa:
Conceituagdo. Histdrico da Orientagao Profissional em Psicologia. O sujeito da escolha profissional. Diferentes abordagens e modalidades. Recursos
técnicos a serem usados pelo psicélogo na pratica profissional. Questdes contemporaneas na pratica da Orientacdo Profissional.

Habilidades:

Estruturar uma relacdo entre a escolha profissional e a realidade do mundo do trabalho.

Estudar as teorias em orientagao profissional, dentro de uma evolugéo histdrica em consonancia com a evolucao da psicologia.
Relacionar o referencial tedrico as atividades praticas de orientacdo profissional em grupo e individual.

Apresentar possibilidades de atuagao dentro do campo da Orientagdo Profissional.

Metodologia:

As aulas a distancia serao realizadas em video aulas, material disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploracao e enriquecimento do contetdo trabalhado, féruns de discussdo, atividades de sistematizacao, avaliacdes e laboratérios praticos virtuais.
Recursos Didaticos:

Livro didético;

Video aula;

Féruns;

Estudos Dirigidos (Estudo de caso);

Experimentos em laboratdrio virtual;

Biblioteca virtual;

Atividades em campo.

Contetido Programatico:

Historico da Orientacao Profissional

Conceituacao

Resgate histérico: mundo do trabalho X vocacdo

As teorias em orientacao profissional

A abordagem educacional

A abordagem clinica

Teorias psicoldgicas - Visdo Liberal e Visao Sécio Histdrica

A abordagem organizacional

Relagao entre as teorias em Orientacao Profissional e a evolugao da psicologia
O sujeito da escolha profissional

O adolescente e as influencias no processo de escolha profissional
Re-orientagao profissional

Coaching

Recursos técnicos utilizados na pratica da Orientacao profissional
0 uso de testes psicoldgicos

0 uso de outras técnicas auxiliares

Questdes contemporaneas na pratica da Orientacao Profissional
Orientagdo de carreira

As competéncias do psicdlogo

Sistema de Avaliacao:

A distribuicdo dos 100 pontos acontecerd da seguinte forma durante o periodo de oferta da disciplina:
Férum de Discussao Avaliativo: 10%

Estudo Dirigido:10%

Avaliagao Parcial | : 15%

Avaliacao Parcial Il : 15%

Avaliagao Final: 50%

Caso o aluno nao alcance no minimo 60% da pontuacéo distribuida, havera a Avaliacao Suplementar com as seguintes caracteristicas:
Todo o contelido da disciplina. Valor: 100 pontos

Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60

Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2

Média final para Aprovacéo: >= 60 pontos

Bibliografia Principal:

BOCK, Silvio Duarte. Orientacao Profissional: a abordagem sécio-histdrica. 3 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2006.
BOHOSLAVSKY, Rodolfo. Orientacdo Vocacional: a estratégia clinica. 12 ed. Sao Paulo: Martins Fontes, 2007.
CARVALHO. Maria Margarida M. J. de, Orientagao Profissional em Grupo.

Bibliografia Complementar:

LEVENFUS, Rosane Schotgues. SOARES, Dulce Helena Pena. Orientacao Vocacional Ocupacional. Sdo Paulo: Artmed, 2002.
LUCCHIARI, Dulce Helena Penna Soares. Pensando e Vivendo a Orientacao Profissional. Sdo Paulo: Summus editoral, 1993.
NEIVA, Kathia Maria Costa. Entendendo a orientacao profissional. Sao Paulo: Paulus, 1995.

Por ser verdade, firmo o presente documento.
Ipatinga/MG - 10 de Junho de 2025

g |

Thyciane Al'.'iei.ra Gpnsalves Freitas

Secretaria Académica




