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Maturacao Biolégica e Humana / Periodo: 5
Professor: Anelise de Oliveira Resende (Mestre)
CH: 80h

Ementa:

Exploracdo do conceito de desenvolvimento. Analise da conexao entre psicologia e desenvolvimento humano. Estudo das teorias psicoldgicas do
desenvolvimento, abrangendo perspectivas interacionistas, sécio-histéricas, wallonianas e psicanaliticas. Investigacdo da inter-relacdo entre
aspectos materiais e imateriais, destacando o envolvimento tanto biolégico quanto emocional. Exame da composicdo bioldgica. Analise da
composicdo emocional ou subjetiva.Reflexao sobre a aplicacao pratica desses conhecimentos no contexto da psicologia.

Habilidades:

Ao estudar essa disciplina, o discente podera desenvolver a capacidade de compreender conceitos complexos relacionados ao desenvolvimento
humano. Reconhecer e explorar conexdes entre elementos bioldgicos, emocionais e psicoldgicos do desenvolvimento. Expressar conceitos
complexos de maneira acessivel, seja por escrito ou verbalmente.

Metodologia:

As aulas a distancia serdo realizadas em video aulas, material disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploragao e enriquecimento do contelido trabalhado, féruns de discussao, atividades de sistematizagao, avaliacées e laboratérios praticos virtuais.
Recursos Didaticos:

Livro didatico;

Video aula;

Foruns;

Estudos Dirigidos (Estudo de caso);

Experimentos em laboratério virtual;

Biblioteca virtual;

Atividades em campo.

Contetido Programatico:

Exploracao do Conceito de Desenvolvimento

Definicdo e abordagem conceitual do desenvolvimento.

Evolucdo histdrica das teorias de desenvolvimento.

Discussao sobre as diferentes perspectivas e interpretagdes do termo.

Conexao entre Psicologia e Desenvolvimento Humano

Andlise da influéncia da psicologia no entendimento do desenvolvimento humano.

Exploracdo de abordagens psicoldgicas para compreender mudancas ao longo da vida.
Discussao sobre o papel da psicologia na pesquisa e aplicacdo pratica do desenvolvimento.
Teorias Psicoldgicas do Desenvolvimento

Visdo geral das perspectivas interacionistas, sécio-histéricas, wallonianas e psicanaliticas.
Analise critica das contribuicdes de tedricos renomados em cada abordagem.

Discussao sobre como essas teorias abordam aspectos bioldgicos e emocionais do desenvolvimento.
Inter-relacdo entre Aspectos Materiais e Imateriais

Investigacdo da relacdo entre elementos tangiveis e intangiveis no desenvolvimento.

Destaque para o envolvimento tanto bioldgico quanto emocional.

Estudo de casos que exemplificam a complexidade dessa inter-relagao.

Exame da Composicao Biolégica

Andlise detalhada dos fatores bioldgicos que influenciam o desenvolvimento humano.
Exploracdo de elementos genéticos, hormonais e neurolégicos.

Discussao sobre como esses fatores contribuem para marcos de desenvolvimento.

Analise da Composicao Emocional ou Subjetiva

Abordagem das dimensdes emocionais e subjetivas do desenvolvimento.

Exame das influéncias ambientais e psicoldgicas nas experiéncias emocionais.

Identificacao de padrdes emocionais ao longo das diferentes fases da vida.

Reflexdo sobre Aplicacées Praticas na Psicologia

Discussao sobre como os conhecimentos adquiridos podem ser aplicados na pratica psicoldgica.
Estudo de casos que ilustram a aplicacdo de teorias do desenvolvimento em contextos clinicos e educacionais. Reflexdao sobre ética e
responsabilidade no uso dessas abordagens.

Sistema de Avaliacao:

A distribuicao dos 100 pontos acontecera da seguinte forma durante o periodo de oferta da disciplina:
Férum de Discussao Avaliativo: 10%

Estudo Dirigido:10%

Avaliagao Parcial | : 15%

Avaliagao Parcial Il : 15%

Avaliacao Final: 50%

Caso o aluno ndo alcance no minimo 60% da pontuacdo distribuida, haverd a Avaliacao Suplementar com as seguintes caracteristicas:
Todo o conteldo da disciplina. Valor: 100 pontos

Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60

Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2

Média final para Aprovacgédo: >= 60 pontos
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Bibliografia Complementar:

DIAS, E. A teoria do amadurecimento de Donald W. Winnicott. Rio de Janeiro, DWEditorial, 2017.

PIAGET, J. O desenvolvimento do pensamento: equilibragdo das estruturas cognitivas. Lisboa: Dom Quixote, 1977.

PIAGET, J. A formacao do simbolo na crianca: imitacdo, jogo e sonho, imitacao e representacdo. Rio de Janeiro: LTC, 1990.

PAPALIA, Diane E.; MARTORELL, Gabriela. Desenvolvimento humano. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2022. E-book. ISBN 9786558040132.
Disponivel em:https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786558040132/. Acesso em: 13 ago. 2023.

SILVA, Juliana Vieira Almeida; MATAVELLI, Rafaela Dias (org.). Terapia cognitivo-comportamental:estudos de casos na adolescéncia e vida adulta.
[S.L.]: Editora Ampla, 2023. E-book. Disponivel em:https://plataforma.bvirtual.com.br. Acesso em: 14 nov. 2023.

Por ser verdade, firmo o presente documento.
Ipatinga/MG - 06 de Maio de 2025

P
)
& |
A

Thyciane Alw.-‘iEih_G-bnsa]ves Freitas
Secretiria Aczdémica




