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Introducao a Nutricao / Periodo: 1
Professor: Andréa Renata da Silva (Mestre)
CH: 80h

Ementa:
A formacao do nutricionista. Areas de atuacdo e mercado de trabalho. Legislacdes que balizam a sua atuacdo. Orgdos e entidades de classe.
Bioética: principios e ética profissional. Conceitos Basicos da Alimentacao e Nutricdo.

Habilidades:
Refletir e compreender o significado da alimentacdo humana nos contextos histérico e cultural. Conhecer a histdria da nutricao, origem da profissao,
o0 cenario atual e perspectivas futuras. Reconhecer a dimensao cultural da alimentagdo humana numa perspectiva histérica. Conhecer, valorizar e
respeitar a diversidade cultural da alimentacdo humana. Conhecer a histéria da profissao, estabelecendo referenciais teéricos que definam o papel
do nutricionista como profissional de salde. Identificar as diversas areas de atuacdo profissional, reconhecendo suas especificidades e atribuicoes
do nutricionista.

Metodologia:

As aulas a distancia serdo realizadas em video aulas, material disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploragao e enriquecimento do contelido trabalhado, féruns de discussao, atividades de sistematizagao, avaliacées e laboratérios praticos virtuais.
Recursos Didaticos:

Livro didatico;

Video aula;

Foruns;

Estudos Dirigidos (Estudo de caso);

Experimentos em laboratério virtual;

Biblioteca virtual;

Atividades em campo.

Conteudo Programatico:

Histoérico da Nutrigdo no Brasil, O profissional Nutricionista, Regulamentagao Profissional.

Areas de Atuacdo do Nutricionista e o Mercado de Trabalho.

Leis, Portarias e Resolugdes de Interesse para o Profissional, Entidades Representativas da categoria: o papel do conselho, sindicatos e associagdes.
Conceitos, fundamentacdes e definicdes utilizados do estudo da ética, Bioética, Cddigo de ética do Nutricionista.

Relagdes Humanas no Trabalho, Direitos Humanos.

Conceitos Bésicos da Alimentacao e Nutricdo, Cardapio Indigena, Mitos e Realidades da comida africana no Brasil.

Sistema de Avaliacao:

A distribuicdo dos 100 pontos acontecerd da seguinte forma durante o periodo de oferta da disciplina:
Férum de Discussao Avaliativo: 10%

Estudo Dirigido:10%

Avaliagao Parcial | : 15%

Avaliacao Parcial Il : 15%

Avaliagao Final: 50%

Caso o aluno nao alcance no minimo 60% da pontuacéo distribuida, havera a Avaliacdao Suplementar com as seguintes caracteristicas:
Todo o conteldo da disciplina. Valor: 100 pontos

Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60

Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2

Média final para Aprovacéo: >= 60 pontos
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