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PLANO DE ENSINO
GERENCIAMENTO DE OBRAS
E SEGURANCA NO TRABALHO
CARGA HORARIA: 80 HORAS

EMENTA
Formular uma visao holistica da saude, seguranca e Qualidade de vida na organizagdo, percebendo
a importancia de uma atuacao interdisciplinar dos profissionais envolvidos. Conceitos basicos de
salde, seguranca e psicologia do trabalho. Politicas Publicas na area de Saude do Trabalhador.
Abordagem inter e transdisciplinar da saude organizacional. Formas de atuacdo da equipe
interdisciplinar. Processo de desgaste dos trabalhadores da salude e da enfermagem. Doengas e
acidentes do trabalho. Introducdo a segurancga, higiene e medicina do trabalho.
Normas Regulamentadoras; Acidentes; CIPA na Construgéo Civil; Seguran¢a na Construcao Civil;
Prevencéo e combate a incéndio no canteiro de obra, Equipamentos de Prote¢éo Individual e

Coletiva.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Historico da Saude ocupacional
Introducéo a seguranga do trabalho
Aspectos histéricos e, culturais e sociais do trabalho
Normalizacéo e Legislacdo em salide e seguranca do trabalhador
Vigilancia em Saude do Trabalhador
Centros de referéncia em Saude do Trabalhador (CEREST)
Rede Nacional de Atencao Integral a Sadde do Trabalhador (RENAST)
Normas regulamentadoras-NR
Saulde e Sociedade
Riscos ocupacionais e cargas de trabalho (mecénicas, quimicas, fisiolégicas, fisicas,
psiquicas)
Mapeamento de riscos-(PPRA)
Acidentes de trabalho
Comunicacéo de acidentes de trabalho (CAT)
Imunizacdo em saude do trabalhador
Particularidades da organizacao dos servicos de salde: Atencdo Primaria, Hospital e Servico
de Atendimento Mével de Urgéncia e a Saude do Trabalhador.
Acidentes e doencas ocupacionais
Doencas profissionais
Doengas relacionadas ao trabalho
Patologias por agentes quimicos, fisicos, bioldgicos

Equipamentos de protecéo individual e coletiva
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Organizacéo de servicos de saude do trabalhador

O processo de enfermagem em Saude Ocupacional

Servigos Especializados em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho (SESMT)
Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional (PCMSO)

Programas e acdes em qualidade de vida no trabalho.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
As aulas a distancia serdo realizadas em video aulas, material disponivel no Ambiente Virtual de
Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para exploracdo e enriquecimento do conteudo
trabalhado, féruns de discusséo, atividades de sistematizagdo, avaliagGes e laboratorios praticos

virtuais.

RECURSOS DIDATICOS
Livro didatico;
Video aulg;
Féruns;
Estudos Dirigidos (Estudo de caso);
Experimentos em laboratério virtual;
Biblioteca virtual;

Atividades em campo.

SISTEMA DE AVALIACAO

A distribuicdo dos 100 pontos acontecera da seguinte forma durante o periodo de oferta da disciplina:
F6rum de Discussao Avaliativo: 10%
Estudo Dirigido:10%

- Avaliacao Parcial I: 15%

. Avaliacao Parcial 1I: 15%

- Avaliacao Final: 50%

Caso o aluno ndo alcance no minimo 60% da pontuacdo distribuida, havera a Avaliagdo
Suplementar com as seguintes caracteristicas:
- Todo o contetido da disciplina.
- Valor: 100 pontos
Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60
Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2

Média final para Aprovacao: >= 60 pontos
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