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Ementa:

Aspectos do desenvolvimento motor e psicossocial da crianga. As DCNs e a BNCC: planejamento e sistematizagao de proposta de ensino direcionada
ao Ensino de Educacao Fisica. Principios pedagdgicos e metodologia do desenvolvimento de aulas de educacao corporal. A linguagem corporal em
atividades Itdicas, jogos, esportes, ginasticas, atividades ritmicas e expressivas. Fungao pedagdgica das atividades ludicas na educacao infantil e
nos anos iniciais do ensino fundamental.

Competéncias:

Utilizar diferentes linguagens - verbal, corporal, visual, sonora e digital - para se expressar e fazer com que o estudante amplie seu modelo de
expressao ao partilhar informacdes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos, produzindo sentidos que levem ao entendimento
mutuo. Planejar acdes de ensino que resultem em efetivas aprendizagens.

Habilidades:

Elaborar o planejamento dos campos de experiéncia, das areas, dos componentes curriculares, das unidades tematicas e dos objetos de
conhecimento, visando ao desenvolvimento das competéncias e habilidades previstas pela BNCC. Propor situacées de aprendizagem desafiadoras e
coerentes, de modo que se crie um ambiente de aprendizagem produtivo e confortavel para os estudantes. Interagir com os estudantes de maneira
efetiva e clara, adotando estratégias de comunicagdo verbal e nao verbal que assegurem o entendimento por todos os estudantes.

Metodologia:

As aulas a distancia serao realizadas em video aulas, material disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploracao e enriquecimento do contetdo trabalhado, féruns de discussdo, atividades de sistematizacao, avaliacdes e laboratérios praticos virtuais.
Recursos Didaticos:

Livro didético;

Video aula;

Féruns;

Estudos Dirigidos (Estudo de caso);

Experimentos em laboratdrio virtual;

Biblioteca virtual;

Atividades em campo.

Contetido Programatico:

Documentos norteadores da Educacao Fisica

Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNS) e a Educagdo Fisica

Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e a Educacéo Fisica
Parametros Curriculares Nacionais (PCNS) e a Educacao Fisica
Planejamento e sistematizacdo de proposta de ensino direcionada ao Ensino de Educacdo Fisica
Aspectos do desenvolvimento da crianca

Aspectos do desenvolvimento motor da crianca

Aspectos do desenvolvimento psicossocial da crianga.

A crianga interagindo com o mundo

Descobrindo o corpo.

A corporeidade na criancga.

Corporeidade, Educacéo Fisica e Educagao Infantil.

Educacao corporal.

Principios pedagdgicos e metodologia do desenvolvimento de aulas de educagdo corporal.
Linguagem corporal e suas possibilidades.

A linguagem corporal e suas possibilidades.

A linguagem corporal em esportes, jogos, lutas e ginasticas.

A linguagem corporal em atividades ritmicas e expressivas.
Atividades Ludicas

Entendendo as atividades ludicas.

Funcao pedagdgica das atividades lidicas na Educacao Infantil.
Funcdo pedagdgica das atividades lidicas no Ensino Fundamental.

Sistema de Avaliacao:

A distribuicao dos 100 pontos acontecera da seguinte forma durante o periodo de oferta da disciplina:
Férum de Discussao Avaliativo: 10%

Estudo Dirigido:10%

Avaliagao Parcial | : 15%

Avaliagao Parcial Il : 15%

Avaliacao Final: 50%

Caso o aluno ndo alcance no minimo 60% da pontuacdo distribuida, haverd a Avaliacao Suplementar com as seguintes caracteristicas:
Todo o conteldo da disciplina. Valor: 100 pontos

Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60

Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2

Média final para Aprovacgédo: >= 60 pontos
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