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Fisioterapia Dermatofuncional / Periodo: 8
Professor: Vanessa Bréder Gomes (Mestre)
CH: 80h

Ementa:

Introdugao fisioterapia dermatofuncional; reparagao tecidual e disfungdes faciais e corporais;

recursos basicos e manuais na fisioterapia dermatofuncional; pré e pds operatdrio de cirurgias;
fisioterapia em dermatologia e queimados; legislagao e biosseguranca da fisioterapia dermatofuncional.

Habilidades:

Desenvolvimento de habilidades para avaliar e tratar problemas relacionados a reparacao tecidual, disfungdes faciais e corporais, incluindo
compreensao da fisiopatologia dessas condicdes.

Compreensdo dos principios, conceitos e abordagens especificas da fisioterapia dermatofuncional, que inclui técnicas e métodos de intervengao
para distUrbios relacionados a pele e as funcdes corporais. Competéncia no manejo de pacientes no pré e pds-operatério de cirurgias estéticas
e reparadoras, incluindo a compreensao dos cuidados necessarios, protocolos de reabilitacdo e adaptagao as necessidades especificas de cada
paciente.

Metodologia:

As aulas a distancia serdo realizadas em video aulas, material disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploragao e enriquecimento do contelido trabalhado, féruns de discussao, atividades de sistematizacao, avaliacées e laboratérios praticos virtuais.
Recursos Didaticos:

Livro didatico;

Video aula;

Foruns;

Estudos Dirigidos (Estudo de caso);

Experimentos em laboratério virtual;

Biblioteca virtual;

Atividades em campo.

Conteudo Programatico:

Sistemas: tegumentar, cardiovascular, muscular e linfatico.

Avaliacao, diagnéstico, progndstico Fisioterapia Dermatofuncional.

Indicagdes, contraindicacdes, complicagles e intercorréncias na Fisioterapia Dermatofuncional.

Reparacao tecidual.

Processo de envelhecimento.

Disfuncdes faciais: acne, rugas, flacidez, discromias, telangiectasias e rosacea.

Disfunges corporais: fiboroedemageldide, adiposidade localizada, estrias, flacidez tissular, flacidez muscular e tipos de cicatrizes.
Recursos basicos termoeletrofototerapéuticos da Fisioterapia Dermatofuncional: ultrassom, radiofrequéncia, correntes de eletroestimulacao
muscular, microcorrentes, ionizagdo, eletrolifting, fototerapia, endermologia, peelings, mecanicos, alta frequéncia.

Recursos manuais da Fisioterapia Dermatofuncional: drenagem linfatica manual,

massagem modeladora, massagem turbinada com rolo e bamboo.

Cosmetologia: peelings quimicos e enzimaticos, limpeza de pele, fotoprotecdo, hidratacdo, inducao percutanea de coldgeno.

Pré e pds-operatério de cirurgias plasticas e reparadoras: lipoaspiracdo, abdominoplastia, mamoplastia/mastopexia, ginecomastia, blefaroplastia,
ritidoplastia e rinoplastia.

Complicagbes pds operatdrias.

Pré e pds operatorio de cirurgias vasculares: Disturbios circulatdrios.

Pré e pds operatério de cirurgias bariatricas: prevencdo de tromboses e embolias.

Complicacdes respiratérias e disfuncdes estéticas.

Fisioterapia em Dermatologia: psoriase, vitiligo, dermatoses, Ulceras cutaneas, hanseniase, cicatrizes.

Fisioterapia em Queimados: cicatrizacao, reconstrucao pds queimaduras, fisioterapia.

Fisioterapia em Endocrinologia: obesidade, alteracao hormonal: hirsutismo, hipotiroidismo, hipertiroidismo.

Legislacao da Fisioterapia Dermatofuncional.

Biosseguranca.

Inovacao e perspectivas da Fisioterapia.

Sistema de Avaliacao:

A distribuicdo dos 100 pontos acontecerd da seguinte forma durante o periodo de oferta da disciplina:
Férum de Discussao Avaliativo: 10%

Estudo Dirigido:10%

Avaliagao Parcial | : 15%

Avaliacao Parcial Il : 15%

Avaliagao Final: 50%

Caso o aluno nao alcance no minimo 60% da pontuacéo distribuida, havera a Avaliacdao Suplementar com as seguintes caracteristicas:
Todo o conteldo da disciplina. Valor: 100 pontos

Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60

Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2

Média final para Aprovacéo: >= 60 pontos
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Por ser verdade, firmo o presente documento.
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