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Enfermagem em Satde Mental / Periodo: 6
Professor: Claudia Maria Soares Barbosa (Especialista)
CH: 80h

Ementa:

Histéria da psiquiatria e Reforma Psiquiatrica. Processo salde - transtorno mental e psicologia aplicada. Transtornos psiquiatricos mais prevalentes
(transtorno de personalidade, transtorno do humor, transtornos mentais organicos, transtornos relacionados ao uso de substancias psicoativas,
transtornos da infancia e da adolescéncia, transtornos de sexualidade, transtornos de ansiedade, transtornos alimentares, transtornos
somatoformes, transtornos psicéticos). Emergéncias psiquiatricas. Tratamentos em salde mental. Assisténcia de enfermagem em salde mental.
Emergéncias psiquiatricas. Promogao e prevencao em salde mental. Legislacdo especifica de salide mental. CAPS.

Habilidades:
Desenvolver capacidade critica, analitica e reflexiva no processo de cuidar, conhecer as politicas de salide mental, aspectos relacionados a salde
mental e doenca mental, os instrumentos basicos de enfermagem e suas aplicacdes.

Metodologia:

As aulas a distancia serdo realizadas em video aulas, material disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploragao e enriquecimento do contelido trabalhado, féruns de discussao, atividades de sistematizagao, avaliacées e laboratérios praticos virtuais.
Recursos Didaticos:

Livro didatico;

Video aula;

Foruns;

Estudos Dirigidos (Estudo de caso);

Experimentos em laboratério virtual;

Biblioteca virtual;

Atividades em campo.

Conteudo Programatico:

Introducao a salde mental: Conceitos basicos, histéria da salide mental no Brasil, politicas publicas em satide mental, CAPS: Centro de Atencao
Psicossocial- conceito e funcionamento.

Processo salde - transtorno mental e psicologia aplicada. - Comunicacdo e mecanismos do ID, EGO e superego. Conceitos de neuroses, psicoses e
psicopatias.

Psicopatologias I: Transtornos ansiosos; transtorno Obsessivo Compulsivo; Dependéncia quimica; transtornos de personalidade, transtornos
alimentares; transtornos somatoformes.

Psicopatologias II: Transtornos de humor e pensamento: depressdo, transtorno afetivo bipolar, transtorno do pensamento- esquizofrenia ,transtornos
psicéticos.

Psicopatologias Ill: Transtornos da infancia e da adolescéncia, transtornos de sexualidade.

Suicidio.

Estratégias diversas na assisténcia em salide mental: comunicacéo terapéutica, emergéncias em psiquiatria, contencao, protocolos de atendimento-
legislacao especifica de saude

Elaboracao plano terapéutico - Prescricdo de enfermagem ao paciente psiquiatrico. - Nogdes de drogas mais comuns na psiquiatria. - Acolhimento e
formacao de ambiente terapéutico em salide mental.

Sistema de Avaliacao:

A distribuicdo dos 100 pontos acontecerd da seguinte forma durante o periodo de oferta da disciplina:
Férum de Discussao Avaliativo: 10%

Estudo Dirigido:10%

Avaliagao Parcial | : 15%

Avaliacao Parcial Il : 15%

Avaliagao Final: 50%

Caso o aluno nao alcance no minimo 60% da pontuacéo distribuida, havera a Avaliacdao Suplementar com as seguintes caracteristicas:
Todo o conteldo da disciplina. Valor: 100 pontos

Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60

Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2

Média final para Aprovacéo: >= 60 pontos
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