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Ementa:

Epidemiologia e processo do envelhecimento - Processo de envelhecimento, respeito e valorizagao do idoso. Politicas publicas de atengdo ao idoso.
O processo de institucionalizagao do idoso. Prevencao de acidentes. Maus tratos: identificacdo e agcao. Cuidado domiciliar: aspectos relacionados ao
idoso e seu cuidador. Envelhecimento: ativo x passivo. Assisténcia de enfermagem nas principais patologias relacionadas ao envelhecimento:
doenca de Alzheimer; Parkinson; deméncias; catarata; osteoporose; osteoartrites.

Metodologia:

As aulas a distancia serdo realizadas em video aulas, material disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploragao e enriquecimento do conteldo trabalhado, féruns de discussao, atividades de sistematizagao, avaliacées e laboratérios praticos virtuais.
Recursos Didaticos:

Livro didatico;

Video aula;

Foruns;

Estudos Dirigidos (Estudo de caso);

Experimentos em laboratério virtual;

Biblioteca virtual;

Atividades em campo.

Conteudo Programatico:

Conceito de Gerontologia e Geriatria. A epidemiologia e os fatores envolvidos no processo de envelhecimento. O respeito e valorizagdo do idoso na
contribuicao para promocao e qualidade de vida na populagdo idosa.

Apresentacao da Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa. A importancia da aplicacdo das politicas publicas de atengao ao idoso. As atribuicOes
da enfermagem na atencdo a saude do idoso.

Conceito de institucionalizacdo e seu processo e quando se faz necessaria a institucionalizacao do idoso. Apresentar as modalidades de atencao ao
idoso, propostas pela Secretaria de Estado de Assisténcia Social, do Ministério da Previdéncia Social.

Conceito de prevencao de acidentes. A importancia da prevencao de acidentes como seguranca da pessoa idosa. Expor a queda como o maior risco
para acidentes ao idoso. Os principais fatores de riscos que podem levar a quedas em idosos.

Expor que abandono, abuso e violéncia contra os idosos, constitui crime. Os tipos de violéncia ao cidaddo idoso; Apresentar os canais de dendncias
em casos de violacdes de direitos humanos contra pessoas idosas.

Definicdo de Atendimento domiciliar e os servigos envolvidos. A diferenca entre o cuidador de idosos e os profissionais da enfermagem e qual as
principais fungdes do cuidador de idosos. Apresentar legislagdes sobre atendimento e aten¢do domiciliar.

Conceito de Envelhecimento Ativo - segundo a OMS e qual o objetivo do Envelhecimento Ativo. Fundamentos do Envelhecimento Ativo. A
enfermagem no envelhecimento ativo.

Descricao das principais patologias relacionadas ao envelhecimento: Parkinson; Alzheimer; Deméncias; Catarata; Osteoporose e osteoartrites; A
Assisténcia de Enfermagem no auxilio ao idosos acometido dessas patologias; A avaliacdo das Atividades Basicas da Vida Diaria (ABVD) para o
planejamento do tratamento e cuidados a serem definidos para o idoso.

Sistema de Avaliacao:

A distribuicdo dos 100 pontos acontecerd da seguinte forma durante o periodo de oferta da disciplina:
Férum de Discussao Avaliativo: 10%

Estudo Dirigido:10%

Avaliagao Parcial I: 15%

Avaliacao Parcial II: 15%

Avaliagao Final: 50%

Caso o aluno nao alcance no minimo 60% da pontuacéo distribuida, havera a Avaliacdao Suplementar com as seguintes caracteristicas:
Todo o conteldo da disciplina. Valor: 100 pontos

Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60

Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2

Média final para Aprovacdo: >= 60 pontos.
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