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Disciplina Isolada: Dilemas e Cuidados na Saúde do Adolescente - 80 horas
BACHARELADO EM ENFERMAGEM

Dilemas e Cuidados na Saúde do Adolescente / Período: 5
Professor: Cláudia Maria Soares Barbosa (Especialista)
CH: 80h
Ementa:
Problemática da saúde do adolescente no país. Determinante de morbimortalidade. Programas de atenção à saúde do adolescente. Agravos e riscos
à saúde deste grupo.
Habilidades:
Desenvolver formação técnico-científica que confira qualidade ao exercício profissional;
Capacidade de diagnosticar e solucionar problemas de saúde, de comunicar-se, de tomar decições, de intervir no processo de trabalho, de trabalhar
em equipe e  de enfrentar  situações em constante mudança;  intervir  no processo de saúde-doença responsabilizando-se pela  qualidade da
assistência/cuidado de enfermagem em seus diferentes níveis de atenção a saúde, com ações de promoção, prevenção, proteção e reabilitação à
saúde, na perspectiva da integralidade da assistência;
Integrar as ações de enfermagem às ações multiprofissionais;
Gerenciar o processo de trabalho em enfermagem com princípios de Ética e de Bioética, com resolutividade tanto em nível individual como coletivo
em todos os âmbitos de atuação profissional;
Planejar, implementar e participar dos programas de formação e qualificação contínua dos trabalhadores de enfermagem e de saúde.
Metodologia:
As aulas a distância serão realizadas em vídeo aulas, material disponível no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploração e enriquecimento do conteúdo trabalhado, fóruns de discussão, atividades de sistematização, avaliações e laboratórios práticos virtuais.
Recursos Didáticos:
Livro didático;
Vídeo aula;
Fóruns;
Estudos Dirigidos (Estudo de caso);
Experimentos em laboratório virtual;
Biblioteca virtual;
Atividades em campo
Conteúdo Programático:
Visão histórica e perspectiva atual da adolescencia;
Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST) e saúde reprodutiva na adolescencia;
Gravidez na adolescencia;
Anticoncepção na adolescencia;
Alcool, drogas, violência e suicídio na adolescencia;
Adolescente Infrator;
Transtornos alimentares: bulimia e Anorexia;
Recomendação de nutrientes: adolescência.
Sistema de Avaliação:
A distribuição dos 100 pontos acontecerá da seguinte forma durante o período de oferta da disciplina:
Fórum de Discussão Avaliativo: 10% 
Estudo Dirigido:10% 
Avaliação Parcial I : 15%
Avaliação Parcial II : 15%  
Avaliação Final: 50%
 
Caso o aluno não alcance no mínimo 60% da pontuação distribuída, haverá a Avaliação Suplementar com as seguintes características: 
Todo o conteúdo da disciplina.  Valor: 100 pontos
Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60
Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2 
Média final para Aprovação: >= 60 pontos
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