
Plano de Ensino

Disciplina Isolada: Dietoterapia - 80 horas
BACHARELADO EM NUTRIÇÃO

Dietoterapia l / Período: 5
Professor: Andréa Renata da Silva (Mestre)
CH: 80h
Ementa:
Abordagem dos aspectos relacionados ao papel do nutricionista no cuidado nutricional ao enfermo. Introdução à terapia nutricional. Nutrição nas
doenças gastrointestinais (boca, esôfago, estômago e intestinos). Nutrição na obesidade, magreza, desnutrição e carências nutricionais.
Habilidades:
O discente ao estudar a disciplina aprende conceitos, teorias e informações relevantes sobre o assunto em estudo. O estudo permite ao aluno
desenvolver habilidades de pesquisa, análise crítica, resolução de problemas e pensamento lógico. Ampliação da visão de mundo: Ao estudar
diferentes temas, o aluno tem a oportunidade de expandir sua compreensão sobre o mundo ao seu redor e adquirir uma perspectiva mais ampla.
Preparação  para  o  futuro:  O  conhecimento  adquirido  através  do  estudo  pode  ser  aplicado  em  diversas  áreas  da  vida  pessoal  e  profissional,
preparando o aluno para desafios futuros.
Metodologia:
As aulas a distância serão realizadas em vídeo aulas, material disponível no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploração e enriquecimento do conteúdo trabalhado, fóruns de discussão, atividades de sistematização, avaliações e laboratórios práticos virtuais.
Recursos Didáticos:
Livro didático;
Vídeo aula;
Fóruns;
Estudos Dirigidos (Estudo de caso);
Experimentos em laboratório virtual;
Biblioteca virtual;
Atividades em campo.
Conteúdo Programático:
Fundamentos da Dietoterapia
Dietas Hospitalares: Modificações de Consistência da Dieta, Químicas e Físicas
Avaliação do estado nutricional de pacientes hospitalizados
Nutrição Funcional
Nutrição nas doenças gastrointestinais
Patologia da Nutrição e Dietoterapia nas Enfermidades do Sistema Endócrino: Obesidade e Cirurgia da Obesidade
Sistema de Avaliação:
A distribuição dos 100 pontos acontecerá da seguinte forma durante o período de oferta da disciplina:
Fórum de Discussão Avaliativo: 10% 
Estudo Dirigido:10% 
Avaliação Parcial I : 15%
Avaliação Parcial II : 15%  
Avaliação Final: 50%
 
Caso o aluno não alcance no mínimo 60% da pontuação distribuída, haverá a Avaliação Suplementar com as seguintes características: 
Todo o conteúdo da disciplina.  Valor: 100 pontos
Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60
Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2 
Média final para Aprovação: >= 60 pontos
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