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Dietoterapia | / Periodo: 5
Professor: Andréa Renata da Silva (Mestre)
CH: 80h

Ementa:
Abordagem dos aspectos relacionados ao papel do nutricionista no cuidado nutricional ao enfermo. Introducao a terapia nutricional. Nutricdo nas
doencas gastrointestinais (boca, eséfago, estbmago e intestinos). Nutricdo na obesidade, magreza, desnutricdo e caréncias nutricionais.

Habilidades:

O discente ao estudar a disciplina aprende conceitos, teorias e informagdes relevantes sobre o assunto em estudo. O estudo permite ao aluno
desenvolver habilidades de pesquisa, analise critica, resolucdo de problemas e pensamento l6gico. Ampliacdo da visdo de mundo: Ao estudar
diferentes temas, o aluno tem a oportunidade de expandir sua compreensdo sobre o0 mundo ao seu redor e adquirir uma perspectiva mais ampla.
Preparacdo para o futuro: O conhecimento adquirido através do estudo pode ser aplicado em diversas areas da vida pessoal e profissional,
preparando o aluno para desafios futuros.

Metodologia:

As aulas a distancia serdo realizadas em video aulas, material disponivel no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), atividades de apoio para
exploragao e enriquecimento do contelido trabalhado, féruns de discussao, atividades de sistematizagao, avaliacées e laboratérios praticos virtuais.
Recursos Didaticos:

Livro didatico;

Video aula;

Foruns;

Estudos Dirigidos (Estudo de caso);

Experimentos em laboratério virtual;

Biblioteca virtual;

Atividades em campo.

Conteudo Programatico:

Fundamentos da Dietoterapia

Dietas Hospitalares: Modificacdes de Consisténcia da Dieta, Quimicas e Fisicas

Avaliacao do estado nutricional de pacientes hospitalizados

Nutricdo Funcional

Nutrigdo nas doencas gastrointestinais

Patologia da Nutricdo e Dietoterapia nas Enfermidades do Sistema Enddcrino: Obesidade e Cirurgia da Obesidade

Sistema de Avaliacao:

A distribuicdo dos 100 pontos acontecerd da seguinte forma durante o periodo de oferta da disciplina:
Férum de Discussao Avaliativo: 10%

Estudo Dirigido:10%

Avaliagao Parcial | : 15%

Avaliacao Parcial Il : 15%

Avaliagao Final: 50%

Caso o aluno nao alcance no minimo 60% da pontuacéo distribuida, havera a Avaliacdao Suplementar com as seguintes caracteristicas:
Todo o conteldo da disciplina. Valor: 100 pontos

Pré-requisito: Resultado Final >= 20 e <60

Regra: (Resultado Final + Nota Prova Suplementar) / 2

Média final para Aprovacéo: >= 60 pontos

Bibliografia Principal:

MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause: Alimentos, Nutricdo e Dietoterapia. 11 ed. Sao Paulo: Roca, 2005.
DUARTE AC. Semiologia nutricional. Rio de Janeiro: Editora Axcel, 2002. 128p.

ESCOTT-STUMP, S. Nutricao relacionada ao diagndstico e tratamento. 6. ed. Barueri: Manole, 2008.

Bibliografia Complementar:

GIBNEY, M.J. Nutricao Clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

SOBOTKA, L. Bases da nutricao clinica. Editora Rubio, 2008.

CARDOSQO, S. P.; MARTINS, C. Interacdes Droga-Nutrientes. 2 ed. Curitiba:Editora Nutroclinica, 2003.

Por ser verdade, firmo o presente documento.
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